
Zappella Massimo D.O. 
 
Osteopata dal 2005, iscritto al registro degli osteopati d'Italia R.O.I., Professionista certificato 
F.A.C. 
 
Corso triennale “Il movimento presente e la quiete” tenutosi a Milano dal dott.Vincenzo Cozzolino 
  
Corso di “ Terapia Miofunzionale, dalla deglutizione scorretta ai problemi posturali” diretto dal 
dott.Antonio Ferrante, uno dei massimi esperti di deglutizione e meccanismi ad essa correlati, 
allievo dell'ideatore della terapia miofunzionale Daniel Garliner. 
 
Diploma quadriennale in Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese conseguito presso ScuolaTao 
Lugano. 
 
Da anni iscritto all'Open Academy of Medicine, corso di alta formazione e aggiornamento in Neuro-
Immunomodulazione, Metabolismo, Nutrizione Clinica e Riabilitazione Fisico-Motoria 
 
 
Negli anni partecipa a numerosi corsi nell'ambito delle relazioni tra visione, occlusione, postura e 
metabolismo, sia come allievo che come docente. 
 
Dal 2016 è presente nel corpo docenti della scuola di clinica neuro-visuo-posturale diretta dal dott. 
Luca Giannelli. 
 
Docente alla Scuola di Riabilitazione Craniomandibolare diretta dal dott. Valerio Palmerini 
 
Coautore del testo: “Clinica Visuo Posturale”, approccio multidisciplinare condiviso, edizioni 
Medical Books 
 
Svolge la sua attività come libero professionista a Bergamo e provincia, collaborando in diversi 
studi medici e odontoiatrici. 
 
 
 
 
 

Studi professionali:  
§ Centro Medico Ananda via A.May, 10/I. 24121Bergamo 035.210082 
§ Medical Fisio via A.Gotti, 12. 24018 Villa d'Almè(Bg) 
§ Studio Chandra, odontostomatologia e medicina via Roma, 1/A. 24018 Villa 

d'Almè(Bg) 
 
 
 
Tel: 3478802926 
Email:massimo.zappella@gmail.com 
 


