
dispensabili per 
la clinica. Docenti 
qualificati a livello 
internazionale e ap-
passionati accom-
pagneranno l’allievo 
nella conoscenza 
della medicina ci-
nese attraverso un 
processo di appren-
dimento ragionato 
ed un rapporto di 
elevata qualità con 
il discente, garantito 
dal rispetto di tutte 

le direttive OdA AM 
(Organizzazione del-
la Medicina Alterna-
tiva Svizzera).
ScuolaTao seguen-
do tutte le direttive 
OdA AM (Organizza-
zione della Medicina 
Alternativa Svizzera) 
propone un corso 
che abbraccia tutte 
le discipline della 
MTC:
• un modulo di 

formazione di fon-

Il corso di agopun-
tura permette di 
apprendere con si-
curezza un valido ed 
efficace strumento 
terapeutico. Artico-
lato in 4 anni con ol-
tre 800 ore di lezioni 
frontali, ha lo scopo 
di condurre gli iscrit-
ti nello studio con-
creto dell’agopuntu-
ra, garantendo allo 
studente capacità 
e competenze in-

La conoscenza del corpo  
e dei suoi equilibri  
diventa arte
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damenti di MTC 
e AGO, in cui si 
approfondiscono 
le nozioni di base, 
organizzato in due 
anni iniziali

• un modulo di 
fondamenti 
di Tuina

• un modulo di 
fondamenti di 
Farmacologia 
e Dietetica

• un modulo di 

fondamenti 
di QiGong

• un modulo di for-
mazione in Clinica 
di Agopuntura, in 
cui si sviluppano 
competenze spe-
cialistiche, organiz-
zato in due anni.

Il monte ore è com-
pletato da forma-
zione autonoma 
guidata (homework 
ed e-learning).

Scuola di Medicina Cinese 
CORSO QUADRIENNALE

Agopuntura
Tuina

LUGANO 
+41 (0)76 4138569 
segreteria@scuolatao.ch

BOLOGNA 
+39 051 4121205 
+39 380 5882609  
infobologna@scuolatao.com

MILANO 
+39 320 534 1773 
infomilano@scuolatao.com

ROMA 
+39 320 534 1773 
inforoma@scuolatao.com

Scuola di Medicina Cinese 

Direttore  
Massimo Muccioli

Direttore Didattico Sede Lugano  
Attilio Bernini

scuolatao.com 
scuolatao.ch



Informazioni generali
• In quanto modulare il corso puo’ essere svolto in maniera 

personalizzata, durata standard 4 anni

• Ore di lezioni frontali in tutte le discipline della MTC 832, 
oltre a ore di FAD

• Prezzo scontato per iscrizioni entro l’Open Day

• Aperto a tutti

• Disponibilità di lezione di prova gratuita

• Richiesto Diploma di Scuola Secondaria

Materie e metodologie didattiche
• Lezioni frontali teoriche, simulazioni, lavori di gruppo, 

test di autovalutazione, e-learning

• Discussione di casi clinici

• Il corso comprende le lezioni di “Casi in aula, con valutazione ener-
getica” tenute dal direttore didattico Attilio Bernini

• Viaggio di studio in Cina al raggiungimento di un numero 
minimo di iscritti

Dove e quando
• Sede del corso: Lugano

• Lezioni di 16 ore nei fine settimana, con cadenza mensile

• Il corso inizia ogni anno a gennaio preceduto dall’Open Day  
di autunno

Materiali didattici
Le dispense del corso sono scaricabili dal sito scuolatao.com  
tramite accesso registrato.

CORSO QUADRIENNALE

Agopuntura • Tuina
I docenti del corso

Alle lezioni è ammessa la registrazione audio, non è possibile fotografare o fare video.  
ScuolaTao si riserva di modificare e aggiornare in qualunque momento i programmi  
e l’organizzazione dei propri corsi.

Tutti i corsi di

SCUOLATAO Lugano

Camillo Luppini
Fondamenti di medicina 
cinese e agopuntura

Massimo Vella
Fondamenti di medicina  
cinese e agopuntura

Attilio Bernini
Fondamenti di medicina 
cinese e agopuntura

Gianpaolo Siri
Fondamenti di medicina 
cinese e agopuntura

Mario Franceschini
Fondamenti di medicina  
cinese e agopuntura

Maria B. Ligabue
Fondamenti di medicina  
cinese e agopuntura

Massimo Muccioli
Fondamenti di medicina  
cinese e agopuntura

Alessandro Cecconi
Fondamenti di medicina 
cinese e agopuntura

Franco Schianni
Fondamenti di medicina 
cinese e agopuntura

Filippo Castrovilli
Fondamenti di medicina 
cinese e agopuntura

Per dettagli, iscrizione e agevolazioni  
scuolatao.ch

Fondamenti di medicina cinese • 2 anni

Qigong • 1 anno

Tuina Massaggio tradizionale cinese • 1 anno

Dietetica secondo la medicina cinese • 1 anno

Auricoloterapia • 1 anno 

Agopressione • 3 anni 

Formazione medica di base • 1 anno 

ASA • 2 anni

Formazione pratica Agopuntura-Tuina • 2 anni 

Corsi tematici e workshop di vario livello • Singoli week end

Agopuntura • Tuina • 4 anni

Farmacologia cinese • 4 anni

Digitopressione in ostetricia • 1 anno Virginia Wood
Fondamenti di medicina  
cinese e agopuntura


